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Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер 
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР
Конт 
роль

Пр. 
подгот

з.е. Итого Лек Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр СРП СР
СР пр. 
подгот

Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр
Пр пр. 
подгот

СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр СРП СР
СР пр. 
подгот

Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр
Пр пр. 
подгот

СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр
Пр пр. 
подгот

СРП СР
СР пр. 
подгот

Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Пр СРП СР
СР пр. 
подгот

Конт 
роль

Код Наименование Компетенции

216 216 8104 8104 3270 4321 513 58 25 944 106 258 526 54 23 868 114 238 462 54 25 944 144 234 539 27 20 760 114 186 379 81 24 904 136 222 12 492 54 21 796 124 186 405 81 24 904 144 226 24 507 27 19 724 114 184 22 372 54 23 828 140 214 447 27 12 432 78 108 192 54

134 134 5152 5152 2048 2753 351 25 944 106 258 526 54 17 652 78 182 338 54 20 764 116 188 433 27 15 580 86 138 302 54 15 580 86 142 325 27 15 580 90 142 294 54 10 400 60 100 213 27 40 10 30 10 360 62 96 202 7 252 44 64 90 54
Б1.О.01 Философия 1 2 4 4 36 144 144 52 92 2 72 10 16 46 2 72 10 16 46 1 Гуманитарных дисциплин УК-1; УК-5

Б1.О.02 История России 1 2 4 4 36 144 144 60 84 2 72 10 20 42 2 72 10 20 42 1 Гуманитарных дисциплин УК-5

Б1.О.03 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 40 68 3 108 8 32 68 1 Гуманитарных дисциплин УК-4

Б1.О.04 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 30 42 2 72 10 20 42 1 Гуманитарных дисциплин УК-5

Б1.О.05 Иностранный язык 2 1 6 6 36 216 216 88 101 27 3 108 44 64 3 108 44 37 27 1 Гуманитарных дисциплин УК-4

Б1.О.06 Математика 1 3 3 36 108 108 38 43 27 3 108 8 30 43 27 2
Математики, информатики, 
естественнонаучных дисциплин и 
информационных технологий

УК-6

Б1.О.07 Безопасность жизнедеятельности 2 3 5 5 36 180 180 72 108 2 72 10 16 46 3 108 18 28 62 2
Математики, информатики, 
естественнонаучных дисциплин и 
информационных технологий

УК-8; УК-11

Б1.О.08 Психология безопасности 2 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии УК-8

Б1.О.09 Правоведение 3 2 2 36 72 72 30 42 2 72 14 16 42 4 Гражданско-правовых дисциплин УК-2; УК-11

Б1.О.10 Профессиональная этика психолога 3 2 2 36 72 72 30 42 2 72 10 20 42 3 Психологии УК-9; УК-11

Б1.О.11 Экономика 4 2 2 36 72 72 28 44 2 72 10 18 44 9 Экономики и менеджмента УК-10

Б1.О.12 Информационные технологии в психологии 3 2 2 36 72 72 28 44 2 72 8 20 44 2
Математики, информатики, 
естественнонаучных дисциплин и 
информационных технологий

УК-6; ОПК-9

Б1.О.13 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 24 48 2 72 12 12 48 1 Гуманитарных дисциплин УК-7

Б1.О.14 Элективные дисциплины по физической культуре и 
спорту

1357 2468 328 328 80 248 44 10 34 40 10 30 44 10 34 40 10 30 40 10 30 40 10 30 40 10 30 40 10 30 1 Гуманитарных дисциплин УК-7

Б1.О.15 Введение в профессию "Экстремальный психолог" 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 12 20 40 3 Психологии ОПК-7

Б1.О.16 Общая психология 4 13 2 4 12 12 36 432 432 180 225 27 2 72 12 20 40 2 72 12 20 40 4 144 24 34 86 4 144 24 34 59 27 3 Психологии ОПК-1

Б1.О.17 Анатомия и физиология центральной нервной 
системы

1 4 4 36 144 144 58 59 27 4 144 24 34 59 27 3 Психологии ОПК-5

Б1.О.18 История психологии 2 3 3 36 108 108 46 35 27 3 108 18 28 35 27 3 Психологии ОПК-1

Б1.О.19 Математические методы в психологии 3 4 4 36 144 144 58 59 27 4 144 24 34 59 27 3 Психологии ОПК-2; ОПК-9

Б1.О.20 Зоопсихология и сравнительная психология 4 3 3 36 108 108 42 39 27 3 108 18 24 39 27 3 Психологии ОПК-5

Б1.О.21 Социальная психология 5 3 4 9 9 36 324 324 132 165 27 3 108 18 26 64 3 108 18 28 62 3 108 18 24 39 27 3 Психологии УК-3; ОПК-1

Б1.О.22 Внетестовая экстремальная психодиагностика 4 3 3 36 108 108 40 68 3 108 16 24 68 3 Психологии ОПК-3

Б1.О.23 Психология семьи 5 4 4 36 144 144 58 86 4 144 24 34 86 3 Психологии ОПК-4

Б1.О.24 Психофизиология 5 3 3 36 108 108 44 64 3 108 16 28 64 3 Психологии ОПК-2

Б1.О.25 Психодиагностика в экстремальной деятельности 6 5 6 5 5 36 180 180 70 83 27 2 72 10 18 44 3 108 18 24 39 27 3 Психологии ОПК-3; ОПК-9

Б1.О.26 Психология личности 6 5 6 6 36 216 216 88 101 27 3 108 18 28 62 3 108 18 24 39 27 3 Психологии ОПК-1

Б1.О.27 Психология переговорной деятельности в 
экстремальных ситуациях

6 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ОПК-4

Б1.О.28 Психология развития и возрастная психология 7 4 4 36 144 144 58 86 4 144 24 34 86 3 Психологии ОПК-4

Б1.О.29 Основы клинической психологии 6 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ОПК-5

Б1.О.30 Психологическая подготовка персонала к 
деятельности в экстремальных условиях

7 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ОПК-6

Б1.О.31 Практикум по психодиагностике 7 6 6 6 36 216 216 92 97 27 3 108 18 28 62 3 108 18 28 35 27 3 Психологии ОПК-3

Б1.О.32 Психология социальной работы 9 3 3 36 108 108 48 60 3 108 18 30 60 3 Психологии ОПК-8

Б1.О.33 Экспериментальная психология A 9 6 6 36 216 216 94 95 27 3 108 18 30 60 3 108 18 28 35 27 3 Психологии ОПК-2

Б1.О.34 Психологическое консультирование персонала в 
экстремальных условиях

A 9 8 8 36 288 288 124 137 27 4 144 26 36 82 4 144 26 36 55 27 3 Психологии ОПК-7

82 82 2952 2952 1222 1568 162 58 6 216 36 56 124 5 180 28 46 106 5 180 28 48 77 27 9 324 50 80 12 167 27 6 216 34 44 111 27 14 504 84 126 24 294 19 684 114 174 22 342 54 13 468 78 118 245 27 5 180 34 44 102
Б1.В.01 Психология общения 2 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-1

Б1.В.02 Физиология высшей нервной деятельности и 
сенсорных систем

2 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-2

Б1.В.03 Юридическая психология 5 3 3 36 108 108 44 64 12 3 108 16 28 12 64 3 Психологии ПК-2

Б1.В.04 Психология профессиональной (служебной) 
деятельности

5 4 4 36 144 144 58 59 27 4 144 24 34 59 27 3 Психологии ПК-1; ПК-3

Б1.В.05 Психологические состояния персонала в 
экстремальных условиях

4 3 5 5 36 180 180 74 79 27 2 72 10 18 44 3 108 18 28 35 27 3 Психологии ПК-2

Б1.В.06 Системы искусственного интеллекта 4 2 2 36 72 72 30 42 2 72 10 20 42 2
Математики, информатики, 
естественнонаучных дисциплин и 
информационных технологий

ПК-4

Б1.В.07 Психология толпы и массовых беспорядков 6 7 5 5 36 180 180 70 110 3 108 18 20 70 2 72 12 20 40 3 Психологии ПК-2

Б1.В.08 Психологическая коррекция личности и состояний в 
экстремальных условиях

6 5 5 5 36 180 180 68 85 27 2 72 10 18 44 3 108 16 24 41 27 3 Психологии ПК-2

Б1.В.09 Психология менеджмента 7 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-3

Б1.В.10 Экстремальная психология 8 7 8 7 7 36 252 252 100 125 27 24 4 144 24 30 12 90 3 108 18 28 12 35 27 3 Психологии ПК-2

Б1.В.11 Теория и практика социально-психологического 
тренинга

7 8 4 4 36 144 144 64 80 2 72 12 20 40 2 72 12 20 40 3 Психологии ПК-2

Б1.В.12 Основы профессионального психологического отбора 8 7 6 6 36 216 216 88 101 27 22 3 108 18 28 12 62 3 108 18 24 10 39 27 3 Психологии ПК-1

Б1.В.13 Психологическое сопровождение деятельности 
сотрудников в экстремальных ситуациях

9 8 6 6 36 216 216 92 97 27 3 108 18 28 62 3 108 18 28 35 27 3 Психологии ПК-2

Б1.В.14 Психологическая реабилитация 8 9 5 5 36 180 180 76 104 2 72 12 18 42 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-2

Б1.В.15 Психология труда 8 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-3

Б1.В.16 Психологическая помощь в экстремальных  
ситуациях

A 5 5 36 180 180 78 102 5 180 34 44 102 3 Психологии ПК-2

Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины.01 3 3 3 108 108 46 62 3 108 18 28 62 ПК-3

Б1.В.ДЭ.01.01 Психология агрессии 3 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-3

Б1.В.ДЭ.01.02 Конфликтология 3 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-2

Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины.02 8 3 3 108 108 46 62 3 108 18 28 62 ПК-1

Б1.В.ДЭ.02.01
Основы проведения специальных 
психофизиологических исследований с применением 
полиграфа в кадровой работе

8 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-1

Б1.В.ДЭ.02.02 Психология политического конфликта 8 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-3

Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины.03 9 3 3 108 108 46 62 3 108 18 28 62 ПК-2

Б1.В.ДЭ.03.01 Психология здоровья 9 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-2

Б1.В.ДЭ.03.02 Этнопсихология 9 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62 3 Психологии ПК-3

Б1.В.ДЭ.04 Элективные дисциплины.04 9 4 4 144 144 58 86 4 144 24 34 86 ПК-1

Б1.В.ДЭ.04.01 Гендерные особенности поведения в экстремальных 
ситуация

9 4 4 36 144 144 58 86 4 144 24 34 86 3 Психологии ПК-1

Б1.В.ДЭ.04.02 Психология отклоняющегося поведения 9 4 4 36 144 144 58 86 4 144 24 34 86 3 Психологии ПК-2

15 15 540 540 10 530 166 3 108 2 106 34 3 108 2 106 34 6 216 4 212 64 3 108 2 106 34

15 15 540 540 10 530 166 3 108 2 106 34 3 108 2 106 34 6 216 4 212 64 3 108 2 106 34
Б2.О.01 Учебная практика 4 3 3 108 108 2 106 34 3 108 2 106 34 УК-3; УК-6; ОПК-8; ПК-1

Б2.О.01.01(У) Учебно-ознакомительная практика 4 3 3 36 108 108 2 106 34 3 108 2 106 34 3 Психологии УК-3; УК-6; ОПК-8; ПК-1

Б2.О.02 Производственная практика 68A 12 12 432 432 8 424 132 3 108 2 106 34 6 216 4 212 64 3 108 2 106 34 УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-
9; ПК-2; ПК-3

Б2.О.02.01(П) Производственная практика в профильных 
организациях

6 3 3 36 108 108 2 106 34 3 108 2 106 34 3 Психологии УК-3; УК-6; ОПК-3; ОПК-9; ПК-2

Б2.О.02.02(П) Производственная практика в профессиях особого 
риска

8 6 6 36 216 216 4 212 64 6 216 4 212 64 3 Психологии УК-3; УК-6; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2

Б2.О.02.03(Пд) Преддипломная практика A 3 3 36 108 108 2 106 34 3 108 2 106 34 3 Психологии УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-8; ПК-3

9 9 324 324 16 308 9 324 8 8 308

Б3.01 Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

3 3 36 108 108 10 98 3 108 8 2 98 3 Психологии ОПК-3; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

Б3.02 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

6 6 36 216 216 6 210 6 216 6 210 3 Психологии
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

4 4 144 144 52 92 2 72 10 16 46 2 72 10 16 46

ФТД.01 Тренинговая работа в экспериментальной психологии 5 2 2 36 72 72 26 46 2 72 10 16 46 3 Психологии ПК-1

ФТД.02 Разработка и адаптация психодиагностических 
методик

7 2 2 36 72 72 26 46 2 72 10 16 46 3 Психологии ПК-2

240 240 8968 8968 3296 5159 513 224 25 944 106 258 526 54 23 868 114 238 462 54 25 944 144 234 539 27 23 868 114 186 2 485 81 24 904 136 222 492 54 24 904 124 186 2 511 81 24 904 144 226 507 27 25 940 114 184 4 584 54 23 828 140 214 447 27 24 864 86 108 10 606 54

54 54 54 54 54 54 54 54 54 54

17.6

39.8 33.4

17 17.9 17.9 16.5

49 47

-
Курс 5

Закрепленная кафедра
Курс 4

Семестр 8Семестр 7 Семестр 9 Семестр A

Курс 3

Семестр 5

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 

Курс 1
- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

 з.е. на курсах (без факультативов)

 Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/нед)

 Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов)

Семестр 4

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Семестр 6

45.3 40.5 47.1 41.540.4 45.5 38.5 46.9

48 48 48

18 17 18.3 16.5 17.7




